
 

 

 

 

 

 

 

Ваш малыш хорошо развивается, вовремя 

начал сидеть, ходить, здоров, весел, явно понимает 

о чем говорят окружающие и все-таки упорно 

молчит. Стоит ли волноваться или еще немного 

подождать? 

Вполне вероятно, если в период от 1,5 до 2 лет 

ребенок хорошо развивается в других 

направлениях, возможно, его энергия уходит 

именно на это, а не на речевое  развитие. Но если 

и после 2-х лет малыш не заговорил, обратитесь к 

специалисту, чтобы понять причины и помочь 

ребенку. 



Скорее всего, специалист посоветует: 

 Проверить слух ребенка.  Даже 

незначительное снижение слуха мешает развитию 

речи. 

 Разговаривать с ребенком больше и чаще. 

Комментируйте все свои и его действия, 

обсуждайте происходящее 

вокруг, задавайте малышу 

вопросы и внимательно 

«выслушивайте его 

ответы», даже если они 

выражены не словами. 

Отвечайте за него, используя простые короткие 

фразы. 

 Развивать движения пальцев рук ребенка. 

 - Делать массаж пальчиков и кистей рук. 

Массажные движения выполняйте в направлении 

от кончиков пальцев до запястья.  



- Делать гимнастику для пальчиков. 

Вспомните народные игры-потешки: «Сорока-

белобока», «Этот пальчик дедушка…», «Этот 

пальчик Семѐн большак …» и т.п.  

- Застегивать и расстегивать 

пуговицы, завязывать и  

развязывать узелки на шнурках, 

рисовать, раскрашивать 

(карандашами), лепить.  

 Читать ребенку книжки. 

Каждую прочитанную 

книгу обязательно 

обсудите с ребенком, рассмотрите иллюстрации. 

 Иногда становиться немного «бестолковым». 

Даже если вы прекрасно знаете, чего хочет ваш 

малыш, притворитесь, что Вы совершенно его не 

понимаете. Возможно, подобная ситуация создаст 

для него необходимость выразить свое желание 

словами. 



Что делать нельзя: 

 Не требуйте от ребенка невозможного. Не 

приставайте постоянно с просьбами: «Скажи», 

«повтори», «назови».  

 Не упрекайте его за то, что он все еще не 

говорит. Ощущение неуспеха порождает у ребенка 

чувство тревоги. 

 Не ставьте ему в пример других, уже хорошо 

говорящих детей. У каждого свой темп развития.  

 Не прибегайте к шантажу и не запугивайте 

ребенка ужасными последствиями его временных 

неудач. Хуже всего: «Скажи, а то мама любить не 

будет». 


