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Уважаемые родители!

Вашему маJIышу испоJIнилось шесть лет, он уже кЕDкется

совсем болъшим - многое знает и умеет, и не за горами школа.

По данным амсриканских исследователей около 20%
школъников имеют стойкие нарушения в усвоении навыков

письма и чтения. К сожалению, исправJIять в школе детскую
неграмотность уже поздно.

К моменту поступлениJI в школу словарный запас ребенка
ltt ;;;., о*ооо 5-6 тысяч слов, и он правильно употреб**, "*:.

ill , речи. Обычно к этоIчry времени у детей формируются и про-

i;, странственно-временные представления, зрительный и слухо-

l* вой анiшиз и синтез, общая моторика, мелкие движения пtшъ-

:I цев рук. То есть, другими словами, ребенок достиг определен-

ii ного ypoBHlI физической, нервно-психической и интеллекту-
альной зрелости.

Соответственно, стойкие
нарушения в усвоении навы-
ков чтения и письма могуг
вызвать нарушения зрения и

слуха, недорtlзвитость речи,
общсй и мелкой моторики,
нервно-психические заболе-
ваниrI. Частичное нарушение
чтения принято нчlзывать дис-
лексией, описьма - дисграфи-
ей.



У взрослого человека процесс чтения и письма автома-
тизирован. У ребенка же на начальном этапе он состоит из

зрительного восприятия слова, различения и узнавания
букво соотнесения звука и буквц, слогового анализа, про-

читывания, припоминания прочитанного. А процесс
письма включает смысловое программирование, соотнесе-
ние мысли со структурой предложения, деление его на

слова, анализ слоговой структуры слова, определение по-

следовательности звуков, проговаривание, соотнесение
звука со зрительным образом буквы, и, наконец, воспроиз-
ведеЕие с помощью руки - зрительного образа буквы.

П{ожно ли помочь мf,лышу овладеть навыками чтения и
письма, подготовить его к школе? Конечно, прежде всего -
и как можно ранъше _ родители должны начать исправ-

лять нарушения у него произношения, уточнять артикуля-

цию отдельных звуков, так как даже те дети, которые до
школы занимались с логопедомл допускают на письме и

при чтении ошибки, связанные с тем, что не могут пра-
вильно соотнести звук, произношение которого было нару-
шено, с соответствующей ему буквой. Поэтому одно из

самых распространенных нарушений письменной речи и

получило название <<Косноязычия на письмеD.
Чтобы совершенствовать семантику и стилистику речи

ребенка, il таюке ее

грамматический

; стройо старайтесь как

i)) можно больше беседо-

,,.j,_ i 
вать с ним _отом,что

,, ]] произошло за день, о
прочитанной книге, о
посещении зоопарка,

цирка,
театра.
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Подготовкой к грамотному письму может послужить co-,,i
вершенствование пространственно-временных представле- i;
ний ребенка: справа-слева, наверху-внпзу, впереди-позади; 

ll]
ориентация во временах года, времеЕи суток и т.д. Как пра-.;{
вило, эти понятия легко уточняются в игре с кубиками, ка- iJ
рандашами, бумагоft, t также в беседе.

Развитию мелкой моторики рук способствуют лепка пз !!:

пластилина, работа с ножницами, игры с пальчикамио }

ТактильЕые ощущения развиваются узнаванием букв, f;;
(СtаШИСаННЫХ> ПаЛЬЦеМ На СПИНе, В ВОЗДУХеl ОЩУПЫВаНИеМ U;\^f I rдфJдgl+чl'д дtЕ vд,!rrrv' U UvчлJ lrv' ""aJ ltg,gфдд";; 

i.объемных пластиковых букв. Работа с магнитной доск(
позволяет расширить (поле зрения>> ребенка, научит его со- 

},
относпть звук и буквуо различать согласные и гласные i,l
звуки и буквы, соединять их в слогп и читать. Совершен- i;
ствует навыки узнавания букв и моделирование букв из па- I'alлочек и карандашеЙ1 восстанавливание их недостающих ,::

элементов. Решение этих задач поможет вам подгото""r" l|,

ребешка к овладению школьными знапшями. ;Еi,
..]r

Родштели должны помнить, что профилак-ij
тика нарушений чтения и письма проводит-llj
ся с дошкольного аста.


