
 
 

 

     Тематический план  

воспитательно - образовательной работы 

на летне-оздоровительный период 2017 г., 

в МБДОУ детский сад 7. 

 

Мероприятия Дата Группы Ответственные 

Июль 

Неделя «Правила дорожные знать каждому положено»   

Беседы с просмотром познавательных 

мультфильмов «Правила дорожные соблюдать 

должен ты!»  

17.07 

 все 
ст. воспитатель, 

воспитатели 

Познавательные  и дидактические игры по 

правилам дорожной безопасности. 

18.07 

 все воспитатели 

Мини – экскурсии, наблюдения «Правила 

безопасности на дороге» 

19.07 

 
все воспитатели 

Конкурс рисунков:  

- «Транспорт» (мл.гр., ср.гр.); 

- «Улицы города» (ст.гр.); 

- «Безопасность на дороге» (подг.гр.) 

20.07 

 
все воспитатели 

Развлечение: «Светофория» 

21.07 

 все 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Неделя безопасности жизнедеятельности 

Беседы: «Лесные пожары; От чего может 

возникнуть пожар», «Как нельзя вести себя на 

природе?», «Опасные предметы» Чтение худ. 

литературы. 

24.07 

 
все воспитатели 

Заучивание стихов, чтение сказок и 

произведений о природе. 

всю 

неделю все воспитатели 

Игры с водой «Плыви, плыви, кораблик» 
25.07 

 
Младшая, 

средняя. 
воспитатели 

Выставка рисунков и поделок: «Огонь - друг, 

огонь - враг». 

26.07 

 

средняя, 

старшая, 

подготов. 

воспитатели 

Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» 

(безопасность) 

27.07 

 
старшая, 

подготов. 

ст.воспитатель, 

воспитатели 

Итоговое мероприятие: Развлечение 

«Спасатели спешат на помощь». 

28.07 

 все 

Инструктор по 

ФИЗО, 

воспитатели 

Август 

«Экологическая неделя» 

Беседы о природе, «Растения нашего края». 
31.07 все воспитатели 
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Заучивание стихов, чтение сказок и 

произведений о природе. 

01.08 все воспитатели 

«Цветочная поляна» (рисунки на асфальте) 
02.08 все воспитатели 

Аппликация  «Цветочные фантазии» 

 

Конкурс поделок «Необычные цветы» 

 

03.08 Младшая, 

средняя, 

старшая, 

подготов. 

 

воспитатели 

Итоговое мероприятие: «Праздник цветов»  

04.08 все Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

«Неделя спорта и физкультуры» 11 августа - День физкультурника 

Беседы «Лето красное – для здоровья время 

прекрасное». 

всю 

неделю 

все воспитатели 

Чтение стихов, худ. литературы о спорте. 

всю 

неделю 

Средняя, 

старшая, 

подготов. 

воспитатели 

Игры с спортивными атрибутами (мячами, 

скакалками, бадминтоном…) 

07.08 Все 

 

Инструктор по Физо, 

воспитатели 

Экскурсия к роднику. 
08.08 

 

Старшая, 

подготов. 

Инструктор по Физо, 

воспитатели 

День народных игр. 
09.08 все Инструктор по Физо, 

воспитатели 

Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» 

(на спортивную тематику)  

10.08 Старшая, 

подготов. 

 

Инструктор по Физо, 

воспитатели 

Физкультурный досуг «В здоровом теле –

здоровый дух» 

 

11.08 

все Инструктор по Физо, 

воспитатели 

Неделя «Из чего построен дом» 12 августа – День строителя 

Беседы, чтение стихов, прослушивание песен 

о профессии строителя. 
14.08 все 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Выставка рисунков «Фантастический город»  15.08 все воспитатели 

Презентация «Мой любимый город» (разные 

здания г. Кизела). 
16.08 

Старшая, 

подготов. 

ст. воспитатель, 

воспитатели 

«Волшебный город» (постройки из песка) 17.08 все воспитатели 

Физкультурный досуг «Город мастеров» 
18.08 

 
все 

Инструктор по Физо, 

воспитатели 

Неделя «Наша Родина - Россия» 

Тематические занятия 

- «Наш дом-Россия» (подг.гр) 

- «Символика нашей страны» (ст. гр.) 

- «Флаг-главный символ страны» (ср. гр) 

- Рассматривание картин «Россия-Родина моя» 

(мл.гр.) 

21.08 

 
все 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 



Развлечение «Наш трѐхцветный флаг» 
22.08 

 
все 

Музыкальный 

руководитель, 

Инструктор по Физо, 

воспитатели  

Беседы, чтение и разучивание стихов, 

прослушивание песен о Родине, флаге, России. 

всю 

неделю 

 

все воспитатели  

Дидактические игры: 

- «Главный город», «Узнай наш флаг», «Найди 

флаг Российской Федерации». 

 ( ср., ст. и подг.гр) 

- «Собери флаг» (мл., ср., ст., подг.гр.)  

23.08 

 
все воспитатели 

Выставка рисунков, поделок, аппликаций 

«Флаг России в детских руках» 

24.08 

 
все воспитатели 

Праздник «До свиданья, лето!» 25.08 все 

Музыкальный 

руководитель, 

Инструктор по Физо, 

воспитатели 

Неделя «Люби свой край и воспевай» 

Просмотр презентаций: 

- «Экскурсия по знакомым местам города»  

- «Знакомство с профессией шахтера» 

28.08 младшая, 

средняя,  

старшая, 

подготов. 

 

ст. воспитатель, 

воспитатели 

Чтение стихов, произведений, пословиц, 

поговорок и загадок о родном крае. 

Знакомство с писателями родного края. 

29.08 все  

воспитатели 

Чтение стихов, произведений, пословиц, 

поговорок и загадок о родном крае. 

Знакомство с писателями родного края. 

30.08 старшая, 

подготов. 

 

воспитатели 

Выставка рисунков «Как я провѐл лето!» 31.08 все воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Оздоровительная работа с детьми  

на летне-оздоровительный период 2017 г., 

в МБДОУ детский сад 7. 

 

I. Физкультурно – оздоровительная работа 
 

Максимальное пребывание детей на свежем воздухе: 

1. Утренний приѐм                    ежедневно 

2. Гимнастика                            ежедневно 

3. Физкультурные занятия       3 раза в неделю (1 на улице) 

4. Прогулки                                ежедневно 

5. Простейший туризм             1р. в месяц 

6. Экскурсии                              1р. в неделю 

7. Дни здоровья                         1р. в месяц 

 

II. Методы закаливания 

 

  1. Солнечные и воздушные ванны              ежедневно 

  2. Обливание ног                                           ежедневно 

  3. Обширные умывания                                ежедневно 

  4. Полоскание горла (прохладная вода)      3р. в день 

  5. Босохождение                                            ежедневно 

  6. Корригирующая гимнастика                    ежедневно 

     (после сна) 

  

 

III. Профилактическая 
 

1. Строгое соблюдение санитарно- 

          гигиенического режима в д/с                                   ежедневно 

2. Включение в меню свежих овощей, 

     фруктов, соков.                                                         ежедневно 

3. Беседы, консультации с родителями:  

    «Счастливый ребѐнок - здоровый ребѐнок!»          в течение ЛОП 

 

 

 

 


