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План летне-оздоровительной работы 
в МБДОУ детский сад № 7, 2016 г.

Цель; сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

воспитанников в летний период с учётом их индивидуальных особенностей; 

удовлетворение потребностей растущего организма в летнем отдыхе, творческой 

деятельности и движении.

Задачи:

Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья 

воспитанникам, способствовать их физическому и умственному развитию 

путём активизации движений и целенаправленного общения с природой.

*1*  Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое воспитание детей раннего и дошкольного возраста, развитие 

самостоятельности, любознательности и двигательной активности. 

Совершенствовать речь детей, развивать их эмоциональную сферу.

♦♦♦ Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам воспитания и оздоровления детей в 

летний период.

Продолжать работу по улучшению пространственного окружения 

прогулочных участков ДОУ.



СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ СРОК ОТВЕТСТВЕННЫЕ

1. Управление
Утверждение плана работы на летне- 
оздоровительный период текущего года.

май Заведующий

Издание приказов;
- «О подготовке МБДОУ к работе в летний 
период»,
- «Об организации работы детского сада в 
летний период»,
- «О проведении ремонтных работ в 
образовательном учреждении»,
- «О создании комиссии по общему 
осмотру здания».

Заведующий

май -ИЮНЬ

Инструктаж коллектива:
- По охране жизни и здоровья детей в 
летний период.
- Проведение тренировочных учений по 
эвакуации детей и сотрудников из здания 
ДОУ при возникновении чрезвычайных 
ситуаций.

Заведующий, 
ст. воспитатель 
мед. работник

маи-июнь

2. Административно-хозяйственная работа
Частичный ремонт и покраска 
оборудования на прогулочных участках.

июнь Педагоги,
родители

Текущий ремонт в групповых помещениях 
детского сада.

июль

Косметический ремонт в медицинском 
блоке, тамбурах, коридоре центрального 
входа.

июнь

Приобретение мебели для медицинского и 
логопедического кабинета

июнь,
июль

Замена дверей в холлах, методическом 
кабинете, старшей группе, группе раннего 
возраста.______________________________

июнь,
июль

Опрессовка и 
отопления здания

промывка системы июль Заведующий,
завхоз

Замена сантехники в группе среднего 
возраста.______________________________

июль

Замена знаков ПБ. июль
Приобретение детской мебели для игр 
детей.

июль,
август

3. Методическая работа



Оформление тематической выставки в
методическом кабинете «Работа с детьми в 
летний период» (подбор методической 
литературы, пособий, художественной
литературы, картотеки с загадками,
приметами, стихами о лете и т.п.)

май Ст. воспитатель

Консультации для воспитателей:
- «Санитарно-эпидемиологический режим 
летом»;
- «Физкультурно-оздоровительная работа с 
детьми в летний период»;
- «Лето в детском саду»;
- «Организация прогулок с детьми в летний 
период в ясельной группе»;
- «Взаимодействие и формы с родителями в 
летний период»;
- «Организация работы с детьми в летний 
период»;
- «Организация детского творчества в летний
период»_________________________________

июнь

июнь

июнь-
август

Мед. работник 

Инструктор по ФИЗО

Ст. воспитатель

Подготовка отчета по самообследованию, 
принятие на пед. совете и размещение на 
официальном сайте ДОУ______________

август Заведующий

Разработка годового плана на новый учебный 
год.

август Заведующий, 
ст. воспитатель

Итоговый педсовет. август Заведующий, 
ст. воспитатель

Участие в августовской педагогической 
конференции.____________________________

август Ст. воспитатель, 
педагоги

Работа с официальным сайтом ДОУ В течение 
периода

Заведующий, 
Ст. воспитатель, 

педагоги
4. Воспитательно-образовательная работа с детьми

Переход на работу с детьми по летнему 
режиму: обеспечение максимального
пребывания детей на свежем воздухе 
(утренний приём, гимнастика, прогулки, 
физкультурные досуги, развлечения)______

с 1 июня Ст. воспитатель, 
мед. работник

Организация утреннего приема и 
максимального пребывания детей на 
свежем воздухе.

в течение 
летне -  

оздорови­
тельного 

периода(ЛОП)

Педагоги, 
мед. работник

Календарное планирование согласно 
Тематического плана воспитательно - 
образовательной работы на летне­
оздоровительный период 2016 г.

в течение 
ЛОП

Ст. воспитатель, 
педагоги



Организация закаливающих мероприятий с 
детьми.

в течение 
ЛОП

Мед. работник, 
педагоги

Работа с детьми по предупреждению 
бытового и дорожного травматизма, 
противопожарной безопасности.__________

в течение 
ЛОП

Педагоги

Развитие творческих способностей детей в 
разных видах деятельности.______________

в течение 
ЛОП

Педагоги

Экологическое воспитание детей: беседы, 
прогулки, экскурсии в ближайшее 
природное окружение, наблюдения, 
эксперименты с живой и неживой 
природой, труд на участке._______________

в течение 
ЛОП

Педагоги

Создание условий для успешной адаптации 
детей к детскому саду в группах раннего 
возраста и во второй младшей группе. В 
адаптационный период проведение игр, 
способствующих успешной адаптации 
детей.

август Педагоги

Для профилактики кишечных заболеваний 
обращение особого внимания на развитие 
культурно-гигиенических навыков (мытьё 
рук перед каждым приёмом пищи, 
тщательное мытьё игрушек 1 раз в день в 
дошкольных группах и 2 раза в день в 
ясельной группе)_______________________

в течение 
ЛОП

Педагоги

5. Контроль и руководство воспитательной работой
Выполнение инструктажа по охране жизни 
и здоровья детей, противопожарной 
безопасности, профилактике дорожно- 
транспортного травматизма.

в течение 
ЛОП

Заведующий, 
ст. воспитатель, 
мед. работник

Создание условий, обеспечивающих 
охрану жизни и здоровья детей,
предупреждение заболеваемости и 
травматизма.______________________

в течение 
ЛОП

Заведующий, 
мед. работник

Выполнение оздоровительно -  
закаливающих процедур, использование 
активных средств физического воспитания.

в течение 
ЛОП

Мед. работник , 
ст. воспитатель, 

инструктор по ФИЗО
Организация и интеграция различных 
видов детской деятельности.

в течение 
ЛОП

Ст. воспитатель, 
педагоги

Тематический контроль «Организация 
прогулок с элементами оздоровления» 
Оперативный контроль:
1. Выполнение инструкций по охране 
жизни и здоровья детей.
2. Планирование на летний период.
3. Соблюдение режима дня на группах в
летний период.______________________

июнь

в течение 
ЛОП

Ст. воспитатель, 
мед. работник 

Ст. воспитатель



4. Обновление пространственного 
окружения в группах с учётом ФГОС ДО.
Подготовка групп к новому учебному году. август Заведующий, 

ст. воспитатель
6. Взаимодействие с семьями воспитанников

Оформление «Уголка для родителей» в 
группах на летнюю тематику.

в течение 
ЛОП

Педагоги

Консультация для родителей:
«Как укрепить иммунитет ребёнка летом»

ИЮЛЬ Мед. работник

Консультации:
- «О летнем отдыхе детей»;
- «Лето красное -  для здоровья время 
прекрасное»;
- «Ребёнок на даче»;
- «Консультация о правилах дорожного 
движения»;
- «Отдых с ребенком летом»;
- «Игры с детьми на отдыхе в летний 
период»;
- «Питание ребенка летом»;
- «Досуг с ребенком на природе».

в течение 
ЛОП Педагоги

Участие родителей в благоустройстве и 
озеленении участка и ремонте групп.

в течение 
ЛОП

Педагоги

Индивидуальные консультации для 
родителей вновь поступивших детей 
«Адаптация детей к условиям детского 
сада»

август Заведующий,
педагоги

7. Медицинское сопровождение
Комплектация аптечек на группах май Заведующий, 

мед. работник
Проведение инструктажа по оказанию 
медицинской помощи при солнечном 
ударе.

июнь Заведующий, 
мед. работник

Проведение профилактических 
мероприятий по предупреждению 
инфекционных заболеваний.

в течение 
ЛОП

Заведующий, 
мед. работник

Ежедневный контроль за санитарным 
состоянием групп, пищеблока согласно 
Сан-ПиН 2.4.1.3049-13.

в течение 
ЛОП

Мед. работник

Контроль за соблюдением питьевого 
режима во время прогулки.

в течение 
ЛОП

Мед. работник


