
 

Мы начинаем работать над 

проектом 

«Семейные традиции» 

 

Педагогическая цель: 

- формировать у детей понятие 

«семья», семейные  традиции; 

- воспитывать любовь и 

уважительное отношение к членам 

семьи, развивать партнерские 

отношения с семьѐй. 
 

Цель проекта: Создать групповой 

альбом «Семейные традиции» 

 

 Мы обсудили с детьми:  

- Что такое семья и семейные 

традиции. 

 Выяснили, что: 

- Традиции воспитывают уважение к 

старшим. 

-  Сплачивают и объединяют родных 

людей. 

 Решили создать групповой альбом 

«Семейные традиции»  

 

Нам очень нужна Ваша помощь! 

 

 

 

 

Помогите нам в  создании альбома: 

- обговорите с ребѐнком, о какой 

традиции вы хотите рассказать; 

- как будет выглядеть страница 

альбома, что на ней будет 

изображено; 

- помогите выбрать ребѐнку 

необходимый материал;  

- примите участие с ребѐнком в 

оформлении страницы альбома.  

- сделайте несколько пошаговых 

фото, как изготавливалась страница 

альбома (с чего начали, чем 

закончили).  

- Совместно с ребѐнком составьте 

небольшой рассказ о семейной 

традиции. 

- Принесите страничку альбома в 

детский сад, чтобы мы смогли 

скрепить альбом, а ребѐнок 

презентовал (рассказал) о традициях 

своей семьи. 

 

Желаем Вам плодотворной 

работы. 

 

Надеемся, что наш проект 

заинтересует Вас, и Вы станете 

помощниками своим детям! 
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Что такое семейные традиции 

 

В современном обществе человек 

вполне может жить один и ни в чем 

не нуждаться, ведь все можно купить 

за деньги. Однако по-настоящему 

счастливые только те люди, у 

которых есть то место, куда всегда 

можно вернуться, где любят и ждут. 

  

 Чтобы дать определение тому, 

что такое семейная традиция, 

определимся сначала с тем, что это 

значит – «семья». Согласно 

Большому Энциклопедическому 

Словарю – это «основанная на браке 

или кровном родстве малая группа, 

члены которой связаны общностью 

быта, взаимной помощью, 

моральной и правовой 

ответственностью». А значит, в 

полноценной ячейке общества 

родственники не только живут под 

одной крышей, но и любят друг 

друга, заботятся о каждом своем 

члене, вместе проводят время.  

 

 Если какое-то занятие или 

действие повторяется неоднократно, 

переходит от одного поколения к 

другому, то оно становится 

традицией данного рода.  

 Семейные традиции – это не 

обязательно что-то грандиозное и 

масштабное. Даже скромные 

ежедневные ритуалы, которые 

заведены в той или иной семье, 

можно считать традицией. 

Например, уборка по субботам, 

совместный завтрак в воскресенье 

утром или просмотр вместе с детьми 

мультфильмов по пятницам. 

 

Виды семейных традиций 

 

 совместные празднования; 

 встреча важных событий в 

жизни (свадьба, юбилеи и т.д.); 

 совместные путешествия; 

 фотографии на память; 

 посещение разных 

мероприятий; 

 чтение сказки на ночь; 

 обязанности по дому; 

 семейные приемы пищи; 

 поцелуи и объятья 

 подготовка к Новому году и 

т.д. 

Роль семейных традиций: что 

значит их соблюдение 

 

 Традиции дают ощущение 

стабильности, незыблемости 

брака для супругов. 

 Воспитывают уважение к 

старшим. 

 Прививают тягу к труду и 

порядку. 

 Сплачивают и объединяют 

родных. 

 Позволяют почувствовать себя 

неотъемлемой частью чего-то 

большого, крепкого, того, что 

мы называем ячейкой 

общества. 

 

Что такое семейные традиции для 

детей 

 

Особенно важно соблюдение 

заведенных традиций для детей, ведь 

это дает ощущение стабильности, а 

значит и безопасности. Дети любят, 

когда что-то повторяется много раз, 

это полезно для их психики, делает 

ребенка спокойным и 

уравновешенным.  


