YTBEPXIAIO

rop MBOY OOIII Ne 12
LL/G/ WA, Xynomuna
£09.01.2020 . Ne 12

[IpumepHoOe necATUIHEBHOE MEHTO
1A geter ot 1 mo 3 jger

(6ecna)

(cocTaBieHO Ha ocHOBE «COOPHUKA TEXHONOIMMIECKUX HOPMATUBOB,
peuenTyp OO ¥ KyJIMHAPHBIX U3ENUN ISl MOIKOIBHBIX OopraHu3auui u
ACTCKUX O3OPOBUTEIILHBIX YUPCHKACHUN», Y PaTbCKUN PErHOHAIBHBINA LIEHTP

nurtanus, [Tepme, 2012 1.)



1 nenp

IIpnem BBIXO0] IInmesbie BemecTBa (T) Oueprermuec. (p oo Ne
HaunmenoBanue 611012 Grona LEHHOC. C peuenTy
MHIH (rnanm) Oenkn JKHPbI YIJIeBOABbI PO s
Kamma MaRast Mo70 K 150 | 4,66 | 531 | 2321 | 161,23 | 1,04 | 277
XHUaKas
3aprpax (KOQEHHBI HanuTOK HA 150 | 1,72 2 19,58 | 103,84 | 021 | 512
CTYHICHHOM MOJIOKE
Byrep6pox ¢ MacioM ceipoM 45 6,67 9,51 9,88 151,73 0,14 | 104
28 an 100 | 1,5 | 0,1 21 89 10 | 126
3aBTpPaK
Iy 13 cBEXEH KamycThl 150 | 0,88 2,95 3,13 217,96 10,1 154
L T 100 | 57 | 523 | 422 | 17183 | o | 252
paCCBIanTaH
e B R 100 | 208 | 1928 | 1,67 | 2634 | o | 397
TOBSAOHUHBI IIapOBOC
Oex  coye romarmst 20 | 2,16 | 7,46 | 13,86 | 13,38 | 3,08 | 465
Kowmor i3 cmech 150 | 037 | o | 1827 | 7456 | 01 | 522
CyX0(pyKTOB
Xi1e6 MIeHnYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
Xne6 pxxaHoit 20 1,32 | 0,24 6,68 34,8 0 123
— I[Teuenne 50 3,75 4,9 37,2 208,5 0 604
Mostoko 150 | 4,19 4,78 7,56 90,09 0,37 529
OmueT HaTypabHBIH 65 5,6 8,6 1,52 105,88 0 311
Cydute u3 xyp 70 9,14 8,53 10,87 125,69 0,31 129
Vann  |Yait ¢ caxapoM 150 0 0 11,28 45,09 0 505
X1e6 mmeHVYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
Xneb pxaHoit 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
HUTOIO: 72,82 | 79,45 | 216,29 | 1985,78 | 25,35




2 IeHb

Tipuem BBIXOJ ITumesrpie BemecTBa (T) JHepreTuyecka T Ne
HanmeHnoBaHnue 611012 Gsrona 51 LEHHOC C peuenTy
MHITH (cpamm) Oenku KHPBI yIJI€eBOABI (kKca) pBI
Kama us xyombeB OBCIHEIX | 450 | 16061 | 103 | 23,68 | 214,64 | 1,07 | 262
I'epkynec" Bsa3kas
3aBTpaK |Yaj ¢ caxapom 150 0 0 11,28 45,09 0 505
Byrepbpoz ¢ maciom 45 | 667 | 951 | 9.8 | 151,73 | 0,14 | 104
CBIPOM
FH | g6moko 100 | 04 | 04 | 104 45 10 | 126
3aBTpaK
Cym kaprogensili ¢ 150 | 1,37 | 2,68 | 592 6031 | 7,36 | 158
6060BBIMHI
KaprodensHoe mope 100 2,05 4,24 9,39 96,86 3,4 441
DA, TSR B 100 | 9,74 | 568 | 3,18 | 103,54 | 1,59 | 353
O6en |CMETaHHOM COYCE
Ronmor u3 carecn 150 | 037 | o | 1827 | 7456 | 01 | 522
CyX0(hpyKTOB
Xi1e6 TMIIeHUYHbLH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
Xneb pkaHoit 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
Onazbu ¢ MacIoM 80 6,07 6,34 29,02 212,01 0,55 | 550
Honannk | Kodelinplii HATUTOK Ha
CIYIIEHHOM MOTOKe 150 1,72 2 26,11 103,77 0,21 512
Bunerper oBomHoM 150 1,89 15,3 10,99 190,43 2,46 90
Cocucka 50 5,85 11,4 0,1 126 0 310
Yknn | Xi1e0 MIeHAYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
Xne6 pxxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
Yaii ¢ caxapoMm 150 0 0 11,28 45,09 0 505
HUTOT'O: 202,42 202,54 | 1632,63 26,88

68,65




3 neHnb

Mpuem BBIXO0]1 nmesble Bemectsa (r) JHepreTuyeck - Ne
pre HaumenoBanmue 011012 Giroaa asi IIEHHOC C penenty
NHIH (rpamm) Oenku JKHpBI | yIJIeBOABI (kKan) pbI
Kamma "[Ipyx6a" 150 3,95 8,48 17,02 161,46 1 275
3aBTpak |ByTepGpoj ¢ MacjIoM CEIPOM 45 6,67 | 9,51 9,88 151,73 0,14 104
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 11,28 45,09 0 505
2R renscnn 100 | 07 | 03 | 81 43 6 | 126
3aBTpaK
Cyn ¢ prIOHBIME KOHCEPBAMH 150 5,8 3,29 7,66 85,54 4,37 168
Azy 150 11,6 | 10,35 | 13,22 192,47 8,93 375
Ofeq | OMIOT M3 CMeck 150 | 037 | 0 | 1827 | 7456 | 01 | s22
CyXO(pyKTOB
Xi1e6 mIeHnYHbIH 20 1.52 0,16 9,84 47 0 122
Xi1e6 pxxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
- KopskuK MOIOYHBIH 60 4,08 7,32 | 41,21 247,04 | 0,008 | 593
OJIAHHUK
M [Moroko 150 | 4,19 | 478 [ 756 | 90,09 | 037 | 529
[TyauHT W3 TBOpOTa C PHCOM 150 | 22,37 | 15,76 | 15,85 358,24 0,29 328
Vo |21€0 TIIERHYHBTH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
Kitcers u3 koHKHTPaTa 150 | 1,02 | 0 | 21,76 | 91,14 0 | 517
TIJI0ZI0BOTO
HUTOI'O: 65,11 | 60,35 | 198,17 | 1669,16 | 21,208




4 neHbL

IIumeBbie BemecTBa (T)

Mpuem BBIXO0[ JHepreTuyec BuTaMHH Ne
d HaunmenoBaHue 611012 Gsrona Kasl EHHOC 2 peuenty
NHIIH (cpamm) Gesikn KHPBLI | yrieBoasl i) poI
Cym MonoHEIH ¢ 150 | 428 | 3,75 | 12,32 | 102,24 | 0,65 | 180
MaKapOHHBIMH U3JCTUSIMHU
3aBTpak |Byrep6pos ¢ MaciIoM CHIPOM 45 6,67 9,51 9,88 151,73 0,14 | 104
oA LI BT 150 | 0,88 | 2,95 | 3,13 | 217,96 | 10,1 | 512
CI'YHICHHOM MOJIOKE
— 100 | 15 0,1 21 89 10 | 126
3aBTPAK
Cym KaproenbHEL o 150 | 1,66 | 1,77 | 9,08 | 68,13 | 681 | 161
MaKapOHHBIMH U3 ACINAMN
[omyO11sI ¢ MSICOM U pECOM 150 97,6 11,77 6,29 171,42 | 12,55 | 383
e | Komitio 3 S 150 | 037 | o | 1827 | 7456 | 01 | 522
CyX0(pyKTOB
X1neb nmeHnYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
X11e6 pxaHon 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
R Bynouka "Hexuas" 50 4,19 7,88 34,88 227,19 9,91 574
7 |Kakao ¢ Monoxom 150 1,96 0,34 19,46 88,72 0,49 | 508
Pyner kaprogememsiit c IykoM| 450 | gog | 10,66 | 20,43 | 242,35 | 4,68 | 219
U STULOM
I0yeE SOOI REE: e 20 | 075 | 18 2 8,68 | 0,13 | 446
VokHH 3alICKaHUuA
X71e6 MIIeHnYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
Xi1e6 prxaHon 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 11,28 45,09 0 505
HUTOIO: 133,82 | 51,33 | 201,06 | 1650,67 | 55,56




5 n1ednb

IIumeBrbie BemecTBa (T)

o BbIX0J DHepreTuyeck i — Ne
pHem HaumenoBanmue 0J1101a Grona asi IEHHOC p penenTy
MHITH (cpamm) 6esIkn JKMPBI | YIJ1€BOABI (cxcan) phI
Kama saneBast Bs3Kas 150 3,91 7,84 | 28,69 162,94 1,83 | 270
3aBTpaK |Byrep6pos ¢ MACIOM CHIPOM 45 6,67 9,51 9,88 151,73 0,14 | 104
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 11,28 45,09 0 505
28 \g6moo 100 | 04 | 04 | 104 45 10 | 126
3aBTpPaK
Vxa ¢ kpymoi 150 3,94 1,48 6,8 56,29 467 | 167
Maraporsie ez 100 | 4,91 | 554 | 30,09 | 19592 | 0 | 432
OTBapHEIE
BedeTporanos 13 OTBapHOl 60 | 10,58 | 9,87 | 1,01 13523 | 0,24 | 377
O6en |TOBSIHMHEI
Konmor 13 cavecn 150 | 037 | O | 1827 | 7456 | 01 | 522
CyXO0(pyKTOB
X1e6 mIneHnIHEIH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
X1e6 pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
0 Batpymika ¢ moBuuom 60 3,67 1,75 42,24 199,35 0,15 | 554
OJITHHK
8 Kakao ¢ MoJI0KOM 150 1,96 0,34 19,46 88,72 0,49 | 508
Kaprodens oTBapHO#H 100 1,84 | 4,78 10,95 86,36 13,44 | 188
Cajat B3 CBEXKHUX OTYpPIIOB 50 0,36 3,99 1,14 51,32 2,27 16
Voxun | 2160 MIIEHHYHBIA 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
Xi1e6 prxanoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
Kodpelitili RamuIok a 150 | 0,88 | 2,95 | 3,13 | 217,96 | 10,1 | 512
CIyIIIEHHOM MOJIOKE
HUTOI'O: 45,17 | 49,25 | 226,38 | 1674,07 | 43,43




6 1eHnb

seixon |  IIMmieBbIe BemecTBa (I)  [Dueprernuec Ne
IIpuem Butamun
HaumenoBanmue d/1101a omona Kasi UEHHOC c penenTy
MHIA (cpamm) GesikH WUPBI | yriieBoasl (excaun) poI
Kamra mmeHHast BS3Kast 150 6,55 9,37 | 27,88 2242 1,01 | 273
 I—— BytepGpo ¢ MacioM CHIpOM 45 6,67 9,51 9,88 151,73 | 0,14 | 104
Kodpelristit Harm1oK ia 150 | 1,96 | 034 | 19,46 | 88,72 | 049 | 512
CTYIIEHHOM MOJIOKE
Zi ) A nenscnn 100 | 07 | 03 | 81 43 6 | 126
3aBTPaK
Cym kaprogeniili 150 | 12,02 | 16,49 | 23,61 | 196,11 | 2,35 |160/187
KIIETKAMH
11108 M3 OTBApPHOM NITHIBI 170 | 10,65 | 10,62 | 29,49 | 252,29 | 0,32 | 416
Qe | KobmioT 3 Ghecn 150 | 037 | o0 | 1827 | 74,56 | 01 | 522
CyXo(pyKTOB
X1e6 mueHnYHEIH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
Xi1e6 prxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
Batu 50 1,4 1,65 | 38,65 177 0 602
IMonanuk
Moitoxo 150 4,19 4,78 7,56 90,09 0,37 | 529
ChHIPHHKH U3 TBOPOTa 150 | 25,49 | 15,91 | 31,02 | 376,05 | 0,34 | 330
Yunn | X71e6 MIIeHHYHBIH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
Yait ¢ caxapoM 150 0 0 11,28 45,09 0 505
UTOIO: 74,36 | 69,53 | 251,56 | 1847,64 | 11,12




7 neHb

IInmesblie BemecTna (1)
HpueM BbIXO0/ SHCPFCTH‘ICC B Ne
HanmeHoBanue 611012 61rona Kasi HEHHOC
MUY (rpamm) Gexu JKHPBI yrieBoasbl (kKcas) C pelenTyphel
Cyn MONMOYHBIH ¢ Kpymoi 150 3,61 3,88 12,39 102,1 0,68 179
3aBTPaK |ByTepGpos ¢ MACIOM CBIPOM 45 6,67 9,51 9,88 151,73 | 0,14 104
Kakao ¢ MonokoM 150 1,96 0,34 19,46 88,72 0,49 508
2E ) Cox abprrocossti 100 | 0,5 0 10,1 46 4 | s32
3aBTpaK
CyI KpecTbsIHCKHI ¢ KpyTIOit 150 1,21 3,15 7,17 63,94 6,66 169
Kaprodensroe mope 100 2,05 4,24 9,39 96,86 3,4 441
Kotiera xypunnas, 70 8,89 | 10,45 6,3 154,81 | 0,57 422
Ofea |Canaris chexanxorypuos e | g | 4 | 505 | 119 | 5 77 | 363 | 17
3€JIEHBIM JTyKOM
Komror u3 cmecn 150 0,37 0 18,27 74,56 0,1 522
X11e6 mIIeHuYHBIH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
X1e6 pxanoit 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
[lanexka ¢ 16710KaMu 50 2,68 1,46 27,48 133,75 | 2,68 565
]:[ v V3
PR Kel IR Ao 8 150 | 1,96 | 034 | 1946 | 88,72 | 049 | 512
CIYIIEHHOM MOJIOKE
lamueHik ¢ chrpo 200 | 1322 | 12,5 | 40,8 | 3286 | 0,16 | 306
3anedeHHBIH
Vokun | X01€0 OITEHAYHBIH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
Xne6 pxaHoit 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
Yait ¢ caxapom 150 0 0 11,28 45,09 0 505
HTOIO: 48,8 | 46,67 | 225,02 | 1538,48 | 19,37




8 nenb

I BBIXOJ ITumenble BemecTBa (I) | Juepreruyec
pHeM Buramun Ne
HaunmeHnoBaHue 011012 osoaa kasl [leHHOC C elenTypbI
MUY (rpamm) OeJIKH KHPbI | YrJIeBOAbI (kKau) p yp
Kama monosnas kykypystas | q50 | 463 | 532 | 27,81 | 180,09 | 097 | 280
KHAIKAs
3asTpak |ByTep6pos ¢ MACIOM CHIPOM 45 6,67 9,51 9,88 151,73 | 0,14 104
Kodpetrsiit HAMHTOK Hia 150 | 1,96 | 0,34 | 19,46 | 88,72 | 049 | 512
CTYIIEHHOM MOJIOKE
2 | g6oxo 100 | 04 | 04 | 104 45 10 | 126
3aBTpaK
Bopin U3 cBexXel KaryCThl 150 0,91 3,06 5,43 53,9 7,65 140
YKapkoe mo-goMarnsemy 170 | 17,19 | 17,63 | 13,27 280,55 | 7,84 379
Ofeq  [F-OMIIOT M3 CMecit 150 | 037 | o | 1827 | 7456 | 01 | 522
cyXo(hpyKTOB
X1e6 mImeHrYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
X11e6 prxanon 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
[lanemka HaIUBHAS 50 3,91 3,45 25,24 147,66 | 0,05 564
Honpuuk |Kyicens n3 KOHIIEHTPATa
N 150 1,02 0 21,76 91,14 0 517
Ramyeta, TymieHnas ¢ 150 | 303 | 414 | 1335 | 98,16 | 15 | 311
MODPKOBEIO B MOJIOKE
Voxnm | X01€0 MIIEHAYHBIA 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
Xi1e6 prxanon 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 11,28 45,09 0 505
HTOIO: 345,74 | 44,65 | 209,19 | 1420,2 | 42,24




9 ne”nb

BBIXO0

Inmesble BemecTBa (T)

JHepreTuyec

Tpuewm HaumenoBanue 011002 6sroaa Kasi HEHHOC Buravu o
MU I H (rpamm) oeKH JKUPbI YIJIEBOABI (kKcan) C peuenTyphbl
Karmma rpeuneBas Bs3Kas 150 | 7,14 | 9,49 24,67 214 1,07 263
— ByTepOpo1 ¢ MaciioM ChIpOM 45 6,67 | 9,51 9,88 151,73 0,14 104
Kodpeifieii mamiTox a 150 | 1,96 | 0,34 | 1946 | 8872 | 049 | 512
CTYIIEHHOM MOJIOKE
28 A remponn 100 0,7 0,3 8,1 43 6 126
3aBTPaAK
PacconbHHK IEHUHTPAICKUH 150 | 1,25 3,22 7,66 73,47 7,11 148
KaprogensHoe mope 50 1,02 | 2,12 4,69 48,42 1.7 441
Kamycra Tyrmenas 50 1,05 1,71 16,52 39,23 8,5 435
O6ex |IITHIa oTBapHas 70 11,33 8,5 0 131,6 0,63 418
- ouIn: ik AMEREE 150 | 037 | o | 1827 | 7456 | 01 | 522
cyX0(pyKTOB
X1e6 MImeHnIHbIH 20 1,52 | 0,16 9,84 47 0 122
Xneb prranon 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
Badmm 50 1,4 1,65 38,65 177 0 602
MMongank
Mornoko 150 | 4,19 | 4,78 7,56 90,09 0,37 529
MaxapoHHLIC M3 eix 100 | 491 | 5,54 | 30,09 | 19592 | © 432
OTBapHEIE
Cocucka 50 5,85 11,4 0,1 126 0 310
YR 4t ¢ caxapo 150 | 0 0 | 11,28 [ 45,09 0 505
X11e6 MIeHuIHbIH 20 1,52 | 0,16 9,84 47 0 122
X11e6 pxaHoH 20 1,32 | 0,24 6,68 34,8 0 123
HTOIO: 53,52 | 59,36 | 229,97 | 1662,43 | 26,11




10 nennb

BbLIXO/[

IInmeBnie BemecTBa (T)

JHepreTuuec

IIpuem ButamMuH Ne
HanmenoBaHue Oroqa | Gmoaa Kasi HEHHOC C CLENTYDBI
NHIIH (rpamm) Oenku JKHPBI YIJIEBOABI (kKca) peuenTtyp
Kamma nmeHnyHas BA3Kas 150 | 8,54 8,63 28,67 220,18 1,04 273
3aTpak Bytepbpon ¢ maciom ceipom| 45 6,67 9,51 9,88 151,73 0,14 104
Kogeliusiit mamutok ka | 450 | 196 | 034 | 1946 | 88,72 | 049 | 512
CTYIIIEHHOM MOJIOKE
24 0ok abprKocoBsiii 150 | 1,96 | 034 | 19,46 | 88,72 | 049 | 533
3aBTpaK
CBEKOJIBHHK 150 1,3 2,65 7,25 69,46 5,24 145
MaxapoHHble u3Aeus 100 | 491 | 554 | 30,09 | 19592 | 0 432
OTBApHBIE
Kotnera peibHas 70 | 20,07 3,37 8,17 146 0,38 356
Gitar Coyc TOMaTHEII 20 2,16 7,46 13,86 13,38 3,08 465
IToMuIOpPEI COTEHBIE 50 0,55 0,005 1,2 8 5 121
Konmtor iz cavecn 150 | 037 | o | 1827 | 7456 | 01 | 522
cyX0(pyKTOB
X11e6 mIIeHnYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
Xi1e6 pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 123
Kpengens caxapHbIii 75 5,39 9,93 45,95 294,55 0 569
Ionpuuk | Kycens U3 KOHIIEHTpATA
LIOTOBOTO 150 1,02 0 21,76 91,14 0 517
BUTOUYKH MaHHBIE 200 8,84 5,71 52,97 298,62 0,65 432
Yoxun |Yaii ¢ caxapom 150 0 0 11,28 45,09 0 505
X166 NIIeHnYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47 0 122
UTOIO: 68,1 | 54,045 | 314,63 | 1914,87 | 16,61




